La finalita dello Sportello di Ascolto

Psicologico é quella di promuovere

il benessere delle singole persone

e del sistema scolastico di cui fanno
parte. Lo Sportello é organizzato

e finanziato dal Comune di
Tavagnacco, in collaborazione con
I’Istituto Comprensivo di Tavagnacco,
e svolto a cura di Athena: Citta della
psicologia - Cooperativa Impresa
Sociale di Udine. A partire dal mese
di aprile propone un ciclo di 3
incontri per riflettere e confrontarsi
su altrettante tematiche relative alla
crescita di bambini e ragazzi nel

contesto familiare e scolastico.

PER INFORMAZIONI E CONTATTI:

F/r@l athena

a (-& citta della psicologia

Athena: citta della psicologia
Societa Cooperativa Impresa Sociale

Viale Giuseppe Tullio, 13
33100 Udine (UD)

Tel: 0432 508748
info@athenacdp.com
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“UNA CRESCITA
CONSAPEVOLE™

Incontri rivolti a genitori, insegnanti,
operatori extrascolastici,
allenatori sportivi ed educatori




Che cosa vuol dire diventare autonomi?

Che cosa vuol dire andare a scuola

per un bambino?

L'apprendimento della scrittura ha origine gia
nella scuola dell'infanzia, infatti, il percorso
grafo-dinamico del bambino e collegato alla
postura, all'impugnatura e al coordinamento
grafo-motorio. Non ¢’ un tempo massimo
per intervenire: 'educazione del gesto
grafico si puod fare dai 5-6 anni in su. Tuttavia,
arrivare preparati a questo momento cosi
importante pud contribuire e facilitare un
corretto apprendimento, dando la possibilita
al bambino di fare meno fatica e di acquisire
serenamente questa capacita.

Come in tutti gli apprendimenti 'autostima e
le emozioni giocano un ruolo chiave.
L’'obiettivo della serata € quello di fornire uno
sguardo completo sul proprio bambino, che
tenga conto degli aspetti emotivi e di quelli
grafo motori, al fine di dare suggerimenti

a genitori e insegnanti per sostenere,
incoraggiare ed accompagnare i bimbi durante
il loro percorso di crescita, con sicurezza e
fiducia nelle proprie capacita.

La responsabilita educativa riguarda in

modo particolare noi adulti ed ¢ rivolta ad
accompagnare la crescita umana e civile dei
nostri ragazzi. Questo orizzonte educativo
richiede, oggi, un impegno diffuso data la
delicata situazione sociale. Siamo immersi in
proposte educative che muovono verso

sensi differenti che influenzano anche il
nostro agire e che richiedono di pensare
all'agire quotidiano nella direzione della
proposta orientata e, contemporaneamente,
nell'opposizione nei confronti delle culture che
non rispettano I'umano e il civile. Nell'incontro
proveremo a mettere in evidenza gli snodi
educativi fondamentali per I'esercizio della
responsabilita dell'educare, ponendo in
evidenza alcune cure pratiche qualificanti le

relazioni con chi sta crescendo e con il mondo.

Previa prenotazione inviando un'email
a eventiathena@gmail.com
comunicando nome,

cognome e numero di telefono.

Crescere significa diventare capaci di
affrontare le proprie sfide quotidiane, ma
anche i fallimenti e sapersi rialzare. Durante
la crescita dei propri figli € molto importante
trovare la giusta distanza per permettergli

di sperimentarsi e riuscire a trasmettere un
messaggio di fiducia nelle loro capacita.
Affiancare, supportare, lasciar sbagliare...
Quale atteggiamento ¢ piu efficace per
insegnare ai bambini della scuola primaria a
diventare autonomi?

Durante la serata ci confronteremo
sull'importanza evolutiva di alcune

emozioni come la frustrazione e di come la
consapevolezza e gestione emotiva siano alla
base di questo percorso verso 'autonomia.

Previa prenotazione inviando un'email
a eventiathena@gmail.com
comunicando nome,

cognome e numero di telefono.




